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ノロウイルスに注意しましょう！

ノロウイルス感染経路についてノロウイルス感染経路についてノロウイルス感染経路についてノロウイルス感染経路について

(1)(1)(1)(1)患者患者患者患者のノロウイルスがのノロウイルスがのノロウイルスがのノロウイルスが大量大量大量大量にににに含含含含まれるふんまれるふんまれるふんまれるふん便便便便やややや吐吐吐吐ぶつからぶつからぶつからぶつから人人人人のののの手手手手などをなどをなどをなどを介介介介してしてしてして二次感染二次感染二次感染二次感染しししし

たたたた場合場合場合場合

(2)(2)(2)(2)家庭家庭家庭家庭やややや共同生活施設共同生活施設共同生活施設共同生活施設などヒトなどヒトなどヒトなどヒト同士同士同士同士のののの接触接触接触接触するするするする機会機会機会機会がががが多多多多いところでいところでいところでいところで人人人人からからからから人人人人へへへへ飛沫感染等直飛沫感染等直飛沫感染等直飛沫感染等直

接感染接感染接感染接感染するするするする場合場合場合場合

(3)(3)(3)(3)食品取扱者食品取扱者食品取扱者食品取扱者（（（（食品食品食品食品のののの製造等製造等製造等製造等にににに従事従事従事従事するするするする者者者者、、、、飲食店飲食店飲食店飲食店におけるにおけるにおけるにおける調理従事者調理従事者調理従事者調理従事者、、、、家庭家庭家庭家庭でででで調理調理調理調理をををを行行行行うううう

者者者者などがなどがなどがなどが含含含含まれますまれますまれますまれます。）。）。）。）がががが感染感染感染感染しておりしておりしておりしており、、、、そのそのそのその者者者者をををを介介介介してしてしてして汚染汚染汚染汚染したしたしたした食品食品食品食品をををを食食食食べたべたべたべた場合場合場合場合

(4)(4)(4)(4)汚染汚染汚染汚染されていたされていたされていたされていた二枚貝二枚貝二枚貝二枚貝をををを、、、、生生生生あるいはあるいはあるいはあるいは十分十分十分十分にににに加熱調理加熱調理加熱調理加熱調理しないでしないでしないでしないで食食食食べたべたべたべた場合場合場合場合

(5)(5)(5)(5)ノロウイルスにノロウイルスにノロウイルスにノロウイルスに汚染汚染汚染汚染されたされたされたされた井戸水井戸水井戸水井戸水やややや簡易水道簡易水道簡易水道簡易水道をををを消毒不十分消毒不十分消毒不十分消毒不十分でででで摂取摂取摂取摂取したしたしたした場合場合場合場合

などがありますなどがありますなどがありますなどがあります。。。。

特特特特にににに、、、、食中毒食中毒食中毒食中毒ではではではでは（（（（３３３３））））のようにのようにのようにのように食品取扱者食品取扱者食品取扱者食品取扱者をををを介介介介してウイルスにしてウイルスにしてウイルスにしてウイルスに汚染汚染汚染汚染されたされたされたされた食品食品食品食品をををを原因原因原因原因とととと

するするするする事例事例事例事例がががが、、、、近年増加傾向近年増加傾向近年増加傾向近年増加傾向にありますにありますにありますにあります。。。。

またまたまたまた、、、、ノロウイルスはノロウイルスはノロウイルスはノロウイルスは（（（（３３３３）、（）、（）、（）、（４４４４）、（）、（）、（）、（５５５５））））のようにのようにのようにのように食品食品食品食品やややや水水水水をををを介介介介したウイルスしたウイルスしたウイルスしたウイルス性食中性食中性食中性食中

毒毒毒毒のののの原因原因原因原因になるばかりでなくになるばかりでなくになるばかりでなくになるばかりでなく、（、（、（、（１１１１）、（）、（）、（）、（２２２２））））のようにウイルスのようにウイルスのようにウイルスのようにウイルス性急性胃腸炎性急性胃腸炎性急性胃腸炎性急性胃腸炎（（（（感染症感染症感染症感染症））））

のののの原因原因原因原因にもなりますにもなりますにもなりますにもなります。。。。このこのこのこの多彩多彩多彩多彩なななな感染経路感染経路感染経路感染経路がノロウイルスのがノロウイルスのがノロウイルスのがノロウイルスの制御制御制御制御をををを困難困難困難困難なものにしていまなものにしていまなものにしていまなものにしていま

すすすす。。。。

症状症状症状症状

・・・・激激激激しいしいしいしい吐吐吐吐きききき気気気気・・・・下痢下痢下痢下痢・・・・腹痛腹痛腹痛腹痛・・・・軽度軽度軽度軽度のののの発熱発熱発熱発熱

・・・・潜伏期間潜伏期間潜伏期間潜伏期間（（（（感染感染感染感染からからからから発熱発熱発熱発熱までのまでのまでのまでの時間時間時間時間））））２４２４２４２４時間時間時間時間～～～～４８４８４８４８時間時間時間時間

・・・・１１１１～～～～２２２２日日日日でででで治癒治癒治癒治癒するするするする

・・・・１１１１～～～～４４４４週間週間週間週間ウイルスウイルスウイルスウイルス排出排出排出排出するするするする可能性可能性可能性可能性ありありありあり

予防方法予防方法予防方法予防方法

・・・・手洗手洗手洗手洗いをいをいをいを徹底徹底徹底徹底にするにするにするにする（（（（トイレのトイレのトイレのトイレの前後前後前後前後、、、、食事食事食事食事のののの前後前後前後前後、、、、調理調理調理調理のののの前後前後前後前後））））

【融雪剤について】

融雪剤が談話室入り口にありますので、土日に凍結で必要な際はご利

用してください。


