
日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

１１：００ 
健康相談 
１３：００ 
民謡 

１３：３０ 
就職相談 
（９－６） 
１９：００ 
習字 

１０：００ 

元気度アップ
教室 
１９：００ 
金サプ 

１７：００学習
サポート 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

１０：００ 
移動図書館 

１３：００ 
民謡 
 

１１：００ 

盛岡民生員
さんとお
茶っこ 

１９：００ 
習字 
 

１０：００ 

ノルディック
ウォーキン
グ 
 

１４：００ 
雅楽演奏 
１９：００ 
金サプ 

１０：００シュ
ウマイ教室 

１７：００学習
サポート 
 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

１９：００ 
習字 
 

１９：００ 
金サプ 

１７：００学習
サポート 
 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

１３：００ 
民謡 
 

１９：００ 
習字 
 

１９：００ 
金サプ 
 

１７：００学習
サポート 
 

２８ ２９ ３０ ３１ 

１３：００ 
民謡 
 

１９：００ 
習字 
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大小夏休み 大中夏休み 

都合により変更・中止になる場合があります。 
ご了承ください。 

子供たちの夏休みが始まります。 
宿題など、遠慮なく集会所をご利用ください。
（低学年のお子様は保護者同伴でお願いします。） 


