
日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 

★１１：００ 
健康相談 

★１９：００ 
お下がり会 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

★１０：００
移動図書館 
 

★時間未定
予約あり 
 

★１６：００
学習サポート 
 

★時間未定 
予約あり 

★１９：００ 
習字 

★１３：３０ 

秋のコープ
のつどい 

★１０：００ 

元気度アッ
プ教室 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

★１０：００
奥ちゃんコ
ンサート 
 

★１６：００
学習サポート 

★１９：００ 
習字 

★１３：００ 

盛岡自治研
究センター
視察 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

★１６：００
学習サポート 

 

★１０：００ 

お花のアレ
ンジメントと
リース作り 
 

★１９：００ 
習字 
 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

★１６：００
学習サポート 

 

★午後 

断水 
★１０：００
足湯と手芸 
 
★１９：００ 
習字 
 

平成２５年１１月 
永沢仮設支援員広報 

都合により変更・中止になる場合があります。ご了承ください。 

裏面もご覧ください。 



各仮設の行事カレンダーや団地内広報などが
見られる支援事業ホームページを公開してい
ます。是非、ご覧ください！ 

http://ofunatocity.jp 

 
 
 
 

風邪やインフルエンザの流行る季節になりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

元気度アップ教室について 

「元気度アップ教室２０１３年予定表」では 
１１月１日（金）に予定されていましたが、 
１１月８日（金）に変更になりました。 
よろしくお願いします。 


